
Αυτή η συλλογή είναι ένας ύμνος σε δέκα ηρωίδες  
της ελληνικής μυθολογίας, από τη μάγισσα Κίρκη  

ως την ελαφροπόδαρη Αταλάντη∙ από τη σοφή Αθηνά  
ως τη θαρραλέα και ατρόμητη Ψυχή. Οι ιστορίες τους,  

γεμάτες δράση και τόλμη, όμορφη εικονογράφηση  
και γλαφυρή απόδοση, ζωντανεύουν αυτές τις γενναίες  
και απίθανες ηρωίδες και τις συστήνουν στους μικρούς 

αναγνώστες με μια σύγχρονη ματιά.
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Γαία,  
η πρώτη απ’ όλες

Ό λοι οι ελληνικοί μύθοι έχουν τις απαρχές τους στη 

Γαία. Για τους αρχαίους Έλληνες, ήταν τόσο η μητέ­

ρα της πλάσης όσο και της ίδιας της Γης, ενώ λατρευό­

ταν ως προστάτιδα των ονείρων, των φυτών και των μι­

κρών παιδιών. Προϋπήρξε όλων των άλλων θεών, αφού 

γεννήθηκε στην αυγή του χρόνου. Πριν από αυτή δεν 

υπήρχε τίποτα, αλλά ύστερα από αυτήν εμφανίστηκαν 

τα πάντα, αφού η Γαία ήταν που δημιούργησε τον κόσμο. 

Λέγεται πως στην αρχή υπήρχε μόνο σκοτάδι, ούτε 

σχήματα ούτε χώρος ούτε χρόνος ούτε όρια. Μόνο ένα 

ατελείωτο τίποτα…
Στην ελληνική μυθολογία, η Γαία, που γεννήθηκε στην αυγή 

του χρόνου, ήταν η μεγάλη μητέρα όλης της πλάσης.
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κοκκίνισε και πρόβαλε το ρόδι­

νο ηλιοβασίλεμα. Την ημέ­

ρα έλουζε τη Γαία με το 

φως του. Τη νύχτα τη 

σκέπαζε με το σκο­

τάδι του, έναν μαν­

δύα κεντημένο με 

αστέρια. 

Μαζί απέκτη­

σαν δώδεκα παι­

διά, τους Τιτάνες, έτσι 

τους έλεγαν, γίγαντες 

όμορφους και δυνα­

τούς. Η Γαία με τον Ου­

ρανό καμάρωναν τους 

γιους τους έτσι όπως διάβαιναν 

τα βουνά και τσαλαβουτούσαν στη 

θάλασσα.

Οι Τιτάνες, με τη σειρά τους, απέ­

κτησαν δικά τους παιδιά, θεούς και θεές 

που θα μοίραζαν τον κόσμο μεταξύ τους. 

Ο Ποσειδώνας έγινε ο κύριος των θαλασ­

σών και ανάδευε τα νερά τους με την τρίαινά του. Ο Δίας 

Τότε, μια μέρα, παρουσιάστηκε η Γαία, η θεά της Γης. 

Και είχε τόσο πολλές ιδέες!

«Τι να δημιουργήσω πρώτα;» αναρωτήθηκε, έτσι όπως 

στεκόταν ολομόναχη στο απέραντο κενό. 

Φαντάστηκε βουνά και αμέσως εκείνα ξεπήδησαν 

από το πουθενά, υψώθηκαν από τα ακροδάχτυλά της, 

λαξεμένα πάνω σε δαντελωτά βράχια. Ονειρεύτηκε νε­

ρά και εμφανίστηκε η θάλασσα, αφρισμένη και γαλά­

ζια, τα κύματά της να σκάνε στις ακρογιαλιές. Ακολού­

θησαν τα ποτάμια και τα ρυάκια, που ξετυλίγονταν φι­

δογυριστά πάνω στο έδαφος, με σχήματα όμορφα και 

διακλαδωτά∙ αλλά και κυματιστές κοιλάδες και πράσι­

να λιβάδια.

Η Γαία ονόμασε τα βουνά Ούρεα και τη θάλασσα Πό­

ντο, μα δεν είχε τελειώσει ακόμη. Με τον Πόντο απέ­

κτησε πέντε παιδιά, όλα θεοί και θεές της θάλασσας, 

πλάσματα σοφά, δυνατά και θαυμαστά. 

«Τώρα θα δημιουργήσω κάτι για να γεμίσει τον χώρο 

ανάμεσα σ’ εμένα και στο σκοτάδι», αποφάσισε η Γαία 

και έπλασε ένα ον που διέγραψε ένα τόξο από πάνω της, 

σχηματίζοντας έναν απέραντο θόλο. Ήταν ο Ουρανός 

και τον ερωτεύτηκε με την πρώτη ματιά. Όταν η Γαία 

έκανε να αγγίξει τον Ουρανό για πρώτη φορά, εκείνος 
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