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Ζ ζ

ζέβρα

Χρωµάτισε µε ροζ τα γράµµατα.





Για τους γονείς

Ένα ερέθισµα αποτελεί το καταλληλότερο εργαλείο στα χέρια

του γονέα και του εκπαιδευτικού για την εισαγωγή του παιδιού

στη γνώση. Η γνώση είναι χαρά και το παιδί το αντιλαµβάνεται

καλύτερα από όλους.

Αυτό το τετράδιο δραστηριοτήτων προσφέρει σηµαντικές δε-

ξιότητες γραφής κι ανάγνωσης. ∆ιασκεδάστε µαζί µε το παιδί

σας κι ενθαρρύνετέ το να κάνει τα πρώτα βήµατά του στη γρα-

φική και αναγνωστική διαδικασία.

• ∆ιαβάστε του τις οδηγίες σε κάθε γράµµα της αλφαβήτας.

• Μάθετε στο παιδί να «διαβάζει» τα γράµµατα µε τους

φθόγγους τους.

• Εξηγήστε του τις άγνωστες λέξεις.

• Παροτρύνετέ το να ανακαλύψει δικές του, καινούριες λέξεις

που αρχίζουν µε το ίδιο γράµµα.

• ∆ηµιουργήστε µαζί του µικρά ποιήµατα µε οµοιοκαταληξία

για να το βοηθήσετε να παίξει µε τις λέξεις.

• Ανακαλύψτε αντικείµενα του

σπιτιού που αρχίζουν µε το

ίδιο ή διαφορετικό γράµµα.

• Ανακαλύψτε εικόνες από

εφηµερίδες

ή περιοδικά που αρχίζουν

µε το ίδιο ή διαφορετικό

γράµµα.
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Κύκλωσε όσα αρχίζουν από α.

αεροπλάνο

Χρωµάτισε µε κόκκινο τα γράµµατα.

Α  α
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Χρωµάτισε το µικρότερο αεροπλάνο.
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Κύκλωσε όσα αρχίζουν από β.

βάτραχος 

Χρωµάτισε µε πράσινο τα γράµµατα.

Σχεδίασε το αγαπηµένο σου βιβλίο.
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Κύκλωσε όσα αρχίζουν από γ.

Σχεδίασε τρία γουρουνάκια.

γοργόνα 

Χρωµάτισε µε πορτοκαλί τα γράµµατα.
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Κύκλωσε όσα αρχίζουν από δ.

Χρωµάτισε το µεγαλύτερο δώρο.

δεινόσαυρος 

Χρωµάτισε µε µπλε τα γράµµατα.

∆  δ
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Ε ε
ελάφι 

Χρωµάτισε µε καφέ τα γράµµατα.

E  ε

Ένα διασκεδαστικό τετράδιο δραστηριοτήτων που φέρνει το παιδί 
σε επαφή µε την αλφαβήτα και το βοηθά να την εµπεδώσει.
Το παιδί µαθαίνει τα 24 γράµµατα και διασκεδάζει
παρέα µε τη Μαλένα και τον Νικόλα!

Στόχοι:

 ανάπτυξη λεπτής κινητικότητας
 συντονισµός µατιού-χεριού
 ανάπτυξη παρατηρητικότητας
 ταύτιση εικόνας και γράµµατος
 εισαγωγή στην πρώτη ανάγνωση
 διαχωρισµός φωνηέντων και συµφώνων
 ανάπτυξη λογικοµαθηµατικής σκέψης
 ανάπτυξη φαντασίας

Το παιδί µαθαίνει τα 24 γράµµατα και διασκεδάζει

 διαχωρισµός φωνηέντων και συµφώνων

H πρώτη µουH πρώτη µου

αλφαβήτα

Από 5 ετών


